Liebe Eltern,

hier nun einige wichtige Informationen zu unserem Sponsorenlauf am 22. September 2014.

Treffpunkt, Start und Ende des Laufes ist das Freibad Wolfssee / SV Poseidon, Kalkweg
262a, 47249 Duisburg, Bushaltestelle Wolfssee / Freibad. Ausreichend Parkplatze sind im
Umfeld vorhanden. ;

Da es sich um ecine Schulveranstaltung handelt, ist ein Fehlen entsprechend zu
entschuldigen. Die An- und Abreise zum Freibad aller Schiilerinnen und Schiiler erfolgt
selbststindig, die Schulveranstaltung beginnt und endet dott.

Zeitrahmen: Die Stufen treffen sich nach folgendem Zeitplan im Freibad Wolfssee:

8:30  1ler

9:00  Ser & 10er

9:30  Ger & Yer

10:00 7er & 8er

10:30 12er

Dort sammeln sie sich klassen- bzw. jahrgangsstufenweise, damit die Anwesenheit
kontrolliert werden kann. Dann wird die Sponsotenliste gegen eine Laufkarte getauscht
und die Schiilerinnen und Schiiler begeben sich auf die Strecke. Fiir die 5Sten Klassen
endet die Veranstaltung um 13:00, fiir die 6ten Klassen um 13:30. Die ilteren
Schuletinnen und Schiiler werden individuell entlassen, miissen sich aber zuvor bei
Klassen- bzw. Kutslehrern abmelden, sodass am Ende sichergestellt ist, dass niemand
meht unterwegs ist.

Der Lauf findet bei jeder Witterung statt. Geeignete, wetterangepasste Kleidung ist also
wichtig. Im Freibad kénnen Umkleiden und Sanitiranlagen genutzt werden.

An zwei Stellen an der Strecke wird die Elternschaft Getrinkestinde einrichten und
Mineralwasser bereithalten. Wir bitten die Becher ordentlich zu entsorgen.

Der Schulsanitatsdienst ist im Finsatz.

Die Strecke ist marldert, an wichtigen Abzweigungen werden zusitzlich Streckenposten
eingeteilt. AuBerdem werden Lehrer auch auf der Strecke unterwegs sein. Das Vetlassen
der Strecke ist ebenso wie das Schwimmen im See nicht erlaubt! Am Ende der kleinen
bzw. der groBe Runde bekommt jeder Teilnehmer einen entsprechenden Stempel auf
seine Laufkarte, die am Schluss zum Nachweis der gelaufenen km dient.

Die Klassen 5 und 6 bleiben in Begleitung einer Lehtperson, iltere Schiilerinnen und
Schiiler kénnen sich im Laufe des Tages auch selbststindig auf der Strecke bewegen,
mussen aber mindestens zu dritt zusammen bleiben.

Am Ende wird die Laufkarte im Freibad Wolfssee wieder gegen die Sponsorenliste
eingetauscht, die erlaufenen km werden darauf vermerkt. Das gesammelte Geld sollte
moglichst zeitnah bei den Klassen- bzw. Kurslehrern in bar abgegeben werden.
Grundsitzlich ist der Lauf als Wanderung geplant. Sollten Schiilerinnen und Schiiler der
Klassen 7-10 den Wunsch haben, die Strecke lieber joggend zu bewiltigen, so bitten wir
im Vorfeld mit der untenstehenden Erklirung Thr Einverstindnis zu erkliren.
Schilletinnen und Schuler der Jahrginge 11 & 12 treffen gef. Absprachen mit den
Sportlehretn bzw. konnen ihren Fitnesszustand altersentsprechend selbst einschitzen.
Informationen der Elternpflegschaft uater: www.mmg-sponsorenlauf.devu ..,

Mein Sohn / meine Tochter , Klasse verfigt liber den
notwendigen Fitness- und Gesundheitszustand und darf den Sponsorenlauf auch als Dauerlauf
antreten.
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